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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на появление продолговатой шишки под головкой полового члена, которая
распространяется вниз по члену и затем уходит вправо. Шишка появилась неделю назад.

Анамнез заболевания

Три года назад у пациента уже была подобная проблема. В связи с отсутствием узкого
специалиста, пациент обратился к хирургу, который рекомендовал проводить местные
ванночки с хлоргексидином. После недели таких процедур симптомы исчезли.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с основной урологической проблемой, не указано.

Интерпретация представленных данных

На основании описания можно предположить, что шишка может быть связана с
воспалительным процессом, например, с баланопоститом или лимфангитом. Однако без
визуального осмотра и дополнительных данных трудно сделать точный вывод. Важно
учитывать, что повторное появление симптомов может указывать на хронический характер
проблемы или на наличие предрасполагающих факторов.

Заключение

На основании имеющихся данных можно предположить наличие воспалительного процесса.
Однако для более точной диагностики необходимо провести осмотр и, возможно,
дополнительные исследования.

Рекомендации

1. Следуйте сделаным ранее назначениям врача. 

2. Предоставить фотографии высокого качества проблемной области с нескольких
ракурсов для более точной оценки. 

3. Обратиться за консультацией к урологу, если симптомы не исчезнут в течение недели
или появятся новые. 

4. Избегать травматизации области и соблюдать гигиену. 



5. Обсудить проблему с партнером, если это может повлиять на отношения или
сексуальную активность. 

6. Следить за общим состоянием здоровья, включая уровень стресса и иммунитет, так как
они могут влиять на частоту и тяжесть воспалительных процессов.


