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Заключение врача

Жалобы

Пациент обращается с жалобами на наличие белых точек на стволе полового члена. Половых
контактов не было.

Анамнез заболевания

Пациент впервые обнаружил небольшой участок с белыми точками на стволе полового члена.
Других симптомов, таких как боль, зуд или выделения, не отмечает.

Анамнез жизни

Значимых событий в анамнезе жизни, которые могли бы повлиять на текущее состояние, не
указано. Половых контактов не было, что исключает возможность передачи инфекций половым
путем.

Интерпретация представленных данных

На основании представленных изображений и описания вероятное состояние – эктопические
сальные железы (пятна Фордайса). Это нормальное анатомическое явление,
проявляющееся в виде мелких беловатых или желтоватых папул на коже полового члена. Они
представляют собой гипертрофированные сальные железы без связи с волосяными
фолликулами и не являются инфекцией.

Заключение

Состояние пациента соответствует наличию эктопических сальных желез, что является
физиологической нормой и не требует медицинского вмешательства. Эти папулы
безболезненны, не вызывают зуда и не передаются половым путем.

Рекомендации

1. Успокоение пациента: Подчеркнуть, что это доброкачественное состояние, не требующее
лечения. 

2. Косметическая коррекция: Если пациент испытывает дискомфорт по эстетическим
причинам, можно рассмотреть возможность лазерного удаления или электрокоагуляции. 

3. Наблюдение: Рекомендуется следить за состоянием папул. Если возникают изменения в их
структуре или появляются новые симптомы, обратиться к специалисту для очной



консультации.


