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Заключение врача

Жалобы

Пациент не предъявляет активных жалоб. Отсутствуют симптомы в виде выделений, боли или
неприятного запаха. Обращение связано с подозрением партнерши на передачу молочницы
(бактериального вагиноза).

Анамнез заболевания

Согласно предоставленной информации, у пациента отсутствуют клинические проявления
урогенитальных инфекций. Партнерша предположила наличие молочницы (бактериального
вагиноза), что стало поводом для обращения.

Анамнез жизни

Возраст 34 года, пол мужской. Данные о сопутствующих заболеваниях, перенесенных
операциях, особенностях половой жизни и привычках не предоставлены.

Интерпретация представленных данных

Бактериальный вагиноз (молочница) не является инфекцией, передающейся
половым путем. Это состояние связано с нарушением баланса микрофлоры влагалища у
женщин. Однако половой контакт может выступать провоцирующим фактором для развития
дисбиоза у партнерши.

Отсутствие симптомов у пациента не исключает полностью наличие урогенитальных
инфекций, которые могут протекать бессимптомно.

Заключение

1. Бактериальный вагиноз у партнерши - наиболее вероятная причина жалоб, не
связанная с ИППП.
2. Бессимптомное носительство урогенитальных инфекций - менее вероятно, но требует
исключения при наличии сомнений.

Рекомендации

Обследование методом ПЦР на урогенитальные инфекции (хламидии, микоплазмы,1.
уреаплазмы, трихомонады, гонококк) для исключения ИППП
Партнерше рекомендуется консультация гинеколога для коррекции микрофлоры2.
влагалища
При выявлении инфекции - лечение обоих партнеров3.



При отсутствии инфекции - соблюдение гигиены половой жизни:4.
Использование презервативов при смене партнера
Гигиена до и после полового акта
Избегание частой смены половых партнеров 
Использование адаптивных лубрикантов, например, цисталис гель интимный

Дополнительная информация

Для обследования можно обратиться в любую клинику, где выполняют ПЦР-диагностику
урогенитальных инфекций. Забор материала производится из уретры (у мужчин) и влагалища
(у женщин).

Результаты анализов можно обсудить повторно для интерпретации и дальнейших
рекомендаций.


