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Заключение врача

Жалобы

Тревога по поводу возможности наличия у партнёрши нескольких эмбрионов1.
(многоплодной беременности) после повторных половых актов с эякуляцией во
влагалище в течение одного менструального цикла.

Анамнез заболевания

Половые акты с эякуляцией во влагалище происходили каждые 3 дня в течение месяца.1.
Первое предполагаемое зачатие — 18 мая.2.
Крайний половой акт — 22 июня.3.
17 июля партнёрша проходила УЗИ, на котором был выявлен один эмбрион.4.

Анамнез жизни

Возраст 22 года, сопутствующих заболеваний не указано.1.
Информация о менструальном цикле партнёрши и других особенностях не2.
предоставлена.

Интерпретация представленных данных

Вопрос касается возможности возникновения многоплодной беременности (нескольких1.
эмбрионов) при повторных половых актах в течение одного цикла.
УЗИ, проведённое через 2 месяца после предполагаемого зачатия, выявило только один2.
эмбрион.
Тревога пациента связана с возможностью "добавления" новых эмбрионов после уже3.
наступившей беременности.

Заключение

С точки зрения физиологии человека, после наступления беременности (то есть после1.
оплодотворения и имплантации эмбриона) новое зачатие невозможно в рамках этого
же цикла или уже наступившей беременности.
Многоплодная беременность (двойня, тройня и т.д.) формируется либо при2.
одновременном оплодотворении нескольких яйцеклеток (двуяйцевые близнецы), либо при
делении одного эмбриона (однояйцевые близнецы). Это происходит в течение одного
овуляторного цикла и до имплантации эмбрионов.
После наступления беременности организм женщины перестраивается: овуляция3.
прекращается, новые яйцеклетки не выходят, и повторное оплодотворение невозможно.
В литературе описаны крайне редкие случаи так называемой "суперфетации" (повторное4.
зачатие при уже наступившей беременности), но у человека это практически не
встречается и считается казуистикой.
Если на УЗИ выявлен только один эмбрион, это достоверный признак одноплодной5.



беременности на данном сроке.

Рекомендации

Причин для тревоги нет: после наступления беременности новые эмбрионы не могут1.
появиться в результате повторных половых актов.
Для контроля развития беременности партнёрше рекомендуется наблюдение у акушера-2.
гинеколога и проведение плановых УЗИ.
Если есть дополнительные вопросы по развитию беременности, лучше обсудить их с3.
врачом-гинекологом, ведущим беременность.
Беременность — естественный процесс, и повторное зачатие при уже наступившей4.
беременности невозможно.

Дополнительная информация и инструкции

Если сохраняется тревога, можно повторить УЗИ через 2–4 недели для контроля развития1.
беременности и исключения каких-либо особенностей.
В случае возникновения новых вопросов по мужскому здоровью, планированию семьи2.
или репродуктивной функции — рекомендую обратиться к врачу-урологу или андрологу
для очной консультации.


