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Заключение врача
Уважаемый Максим! Метронидазол – это противопротозойный и противомикробный препарат,
производное 5-нитроимидазола. Механизм действия заключается в биохимическом
восстановлении 5-нитрогруппы внутриклеточными транспортными протеинами анаэробных
микроорганизмов и простейших. Восстановленная 5-нитрогруппа взаимодействует с ДНК
клетки микроорганизмов, ингибируя синтез их нуклеиновых кислот, что ведет к гибели
бактерий. Препарат активен в отношении: Trichomonas vaginalis, Entamoeba histolytica,
Gardnerella vaginalis, Giardia intestinalis, Lamblia spp.; анаэробных бактерий: Bacteroides spp. (в
т.ч. Bacteroides fragilis, Bacteroides distasonis, Bacteroides ovatus, Bacteroides thetaiotaomicron,
Bacteroides vulgatus), Fusobacterium spp., Veillonella spp., Prevotella spp. (Prevotella bivia,
Prevotella buccae, Prevotella disiens), Eubacterium spp., Clostridium spp., Peptococcus spp.,
Peptostreptococcus spp. МПК для этих штаммов составляет 0.125-6.25 мкг/мл. В сочетании с
амоксициллином проявляет активность в отношении Helicobacter pylori (амоксициллин
подавляет развитие резистентности к метронидазолу). К препарату устойчивы аэробные
микроорганизмы и факультативные анаэробы, но в присутствии смешанной флоры (аэробы и
анаэробы) метронидазол действует синергически с антибиотиками, эффективными против
аэробов. Доверьтесь своему врачу, т. к. его тактика совершенно верна. Дело в том, что
уреаплазма часто бывает ассоциирована с другими неспецифическими микроорганизмами.
Применение метронидазола совместно с юнидоксом (доксициклином) значительно расширяет
спектр воздействия на патогенную флору. Удачи! Шадёркин И.А.
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