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Заключение врача
Уважаемый Георгий! Такие симптомы могут наблюдаться при хронических воспалительных
заболеваниях предстательной железы, либо при развитии доброкачественной гиперплазии
предстательной железы (т. н. аденоме простаты). Для уточнения диагноза, кроме жалоб, надо
знать результаты УЗИ мочевого пузыря с определением количества остаточной мочи и
предстательной железы (либо ТРУЗИ – трансректальное УЗИ). Обратить внимание надо на
размеры и объем простаты, наличие аденомы, ее размеры и объем, количество остаточной
мочи. Также необходимо сделать анализ крови на PSA (простатспецифический антиген –
маркер на злокачественные заболевания простаты). Помочь в диагностике может обычный
осмотр уролога (пальпация простаты через прямую кишку). После уточнения диагноза можно
будет определиться с дальнейшей тактикой – либо Вам предложат лекарственное лечение
(альфа-адреноблокаторами), либо оперативное лечение. Пишите, если будут еще вопросы.
Шадёркин Игорь Аркадьевич
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