
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Ю.Н. в добавление 1767 от 18.05.

Возраст:  20

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  26.05.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  26.05.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/3656/answer/3657

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемая Ю. Н.! Думаю, что пол-палу применять в Вашем случае нет необходимости. Она
применяется для выведения солей, камней из почек, кроме того, она действует разрушающе на
зубную эмаль. Вам можно применять следующие травы: кукурузные рыльца, толокнянка, лист
брусники (в действенности которого Вы уже убедились), почки березовые, хвощ полевой.
Физические упражнения (в пределах разумного) не противопоказаны. Езда на велосипеде
обычно не рекомендуется (особенно при тряской дороге). Также не рекомендуется плавание (т.
к. может наступить быстрое общее переохлаждение). Пишите, буду рад помочь. Шадёркин
Игорь Аркадьевич
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