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Заключение врача
Уважаемая Марина! Парапельвикальная киста располагается около почечной лоханки. При
больших размерах она может вызывать пиелоэктазию. Если нет пиелоэктазии (расширения
почечной лоханки), то нет смысла делать сложные исследования, тем более, что роста кисты
нет. В определении необходимости обследований все-таки последнее решающее слово
принадлежит лечащему врачу. Особенности строения почки, конечно, могли не
диагносцировать. Это связано с тем, что УЗИ – это скрининговый, субъективный метод
исследования, любой аппарат УЗИ имеет свою разрешающую способность. Киста выглядит на
УЗИ как образование округлой формы, которое внутри содержит жидкость. Достоверно решить
вопрос о доброкачественности или злокачественности можно только с помощью
гистологического исследования. Но имеются косвенные УЗИ-признаки, по которым можно
сказать, что это киста, а не опухоль. Насчет солнца, бани, массажа. Если нет нарушения
мочеоттока, то это делать можно. Ваша врач права. Пишите, если будуит еще вопросы.
Шадёркин Игорь Аркадьевич
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