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Заключение врача
Уважаемая Лиза! Нефроптоз – опущение почек, достоверно диагноз устанавливается на
основании обзорной и экскреторной урографии в положении лежа и стоя. В норме правая
почка располагается ниже левой на 2 см. Нормальное и опущенное расположение почки
считается по расположению верхней группы чашечек по отношению к XII ребру. В диагнозе
нефроптоза также необходимо принимать во внимание состояние лоханочно-мочеточникового
угла, изменения мочеточника, наличие или отсутствие гидрокаликоза, гидронефроза. Этот
вопрос также лучше решать в индивидуальном порядке, учитывая именно только Ваше
телосложение, Ваши снимки. Обратитесь к Вашему лечащему урологу по месту жительства.
Удачи! Шадёркин Игорь Аркадьевич
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