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Заключение врача
Уважаемая Елена! По данным разных авторов насчет сроков разрешения фимоза приводятся
весьма противоречивые данные – от 2-х лет до периода полового созревания. Но по многим
данным до 4-5 лет - это норма. Виртуально эту проблему решить трудно, необходим
непосредственный осмотр, все решается индивидуально. Если крайняя плоть узкая и длинная
(«хоботок»), то вряд ли такой фимоз разрешится сам, т. е. потребуется хирургическое
вмешательство. Причем, чем раньше сделаете операцию, тем лучше (в плане психологической
травмы). Если проблема заключается в наличии синехий (тонких сращений между головкой
полового члена и крайней плотью), то он может разрешиться консервативно. В таком случае
необходимо делать ванночки, несколько оттягивая крайнюю плоть (не насильно! не форсируя!),
т. е. помогать открыванию головки. Все вопросы можно разрешить только на очной
консультации. В Туле можете обратиться к урологу/андрологу, главному врачу
многопрофильных медицинских центров Королёву Сергею Владимировичу. Он работает по
адресу Тула, ул. 9 МАЯ, д. 8 Мед.центр, телефоны (4872) 245 - 900 ; 499 - 777. При обращении
можете сослаться на меня лично и на мой сайт UroWeb.ru. Удачи.


