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Заключение врача
Уважаемая Света! Способ лечения рефлюкса в каждом отдельном случае определяется строго
индивидуально. Есть консервативные методы лечения (как в Вашем случае), которые
заключаются в отведении мочи и проведения антибактериальной терапии. Также существуют
и оперативные методы. Их очень много, решать какой именно надо применить должен только
лечащий врач уролог. Выбор методики зависит от оперирующего уролога по результатам
обследований, и от того, каким методом лучше владеет хирург, какой метод применяют в
данной клинике. Такую ответственную операцию лучше делать в специализированном центре.
Я могу Вам рекомендовать обратиться в город Ростов-на-Дону в Ростовский Государственный
Медицинский университет на кафедру урологии, зав. кафедрой урологии профессор Коган
Михаил Иосифович (пер. Нахичеванский 29, РостГМУ, e-mai (Коган Михаил Иосифович):
dept_kogan@mail.ru, e-mail (Белоусов Игорь Иванович): belrost_dept@mail.ru). Эта кафедра и её
клиники отличаются передовыми технологиями в лечении урологической патологии, в том
числе детской. Можете при обращении сослаться на информацию с нашего сайта UroWeb.ru.
Методов нетрадиционной медицины, консервативной терапии, способствующих излечению от
ПМР, к сожалению, нет. Есть данные о том, что иногда рефлюкс 1 степени самостоятельно
проходит (где-то к 9-10-летнему возрасту). Но рефлюкс 2-3 степени лучше лечить оперативно.
Удачи! Шадёркин Игорь Аркадьевич
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