
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Вадим Дмитриевич

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  05.07.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  05.07.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/4186/answer/4187

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Вадим Дмитриевич! Обычно камень, находящийся в нижнем сегменте почки, не
приносит неудобств (боли, почечных колик). Кроме того, фрагменты такого камня, если его
подвергнуть дистанционной литотрипсии, очень плохо отходят. Вам можно рекомендовать
прием большого количества жидкости (чай, сок, компот, минеральная вода), прием
мочегонных трав (кукурузные рыльца, толокнянка, лист брусники), прием камнеизгоняющих
препаратов (цистон по 2 таб 3 раза в день в течение месяца) и камнерастворяющих препаратов
(блемарен – в течение месяца). В Москве рекомендовать можно обследоваться в в Москве (ул. ).
Удачи! Шадёркин Игорь Аркадьевич
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