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Заключение врача
Уважаемая Светлана! Если Вы постоянно проводите лечение обострений хронического
пиелонефрита, то Вам надо выяснить причину столь частых рецидивов. Это может быть
меняющаяся патогенная флора (которая высевается из мочи), нечувствительность этой флоры
к применяемым антибиотикам, снижение реактивности организма, наличие
предрасполагающих факторов (переохлаждение, простудные заболевания). Необходимо
обязательно сделать посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам и лечение
обострения проводить согласно этому посеву. Также надо сделать внутривенную урографию
(внутривенно вводится контрастный препарат, потом делаются рентгеновские снимки) –
выяснить наличие аномалий развития, нефроптоза, наличие кманей, опухолей, кист и т. д. Т. е.
в Вашем случае важна диагностика, надо выяснить причину частых обострений. К сожалению,
у меня нет информации по клиникам и врачам Питера. Но советую лечение проводить в
муниципальных больницах. Пишите, если будут еще вопросы. Шадёркин Игорь Аркадьевич
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