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Заключение врача
Уважаемый Виктор! Диагноз простатита не ставится на основании одного пальцевого 
ректального осмотра, тем более при отсутствии жалоб. Как минимум необходимо сдать:
анализы на урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады, гарднереллы, микоплазмы,
кандиды, уреаплазмы); общий анализ мочи; посев секрета простаты на флору и
чувствительность к антибиотикам; секрет простаты; УЗИ (почек, мочевого пузыря с
определением количества остаточной мочи, предстательной железы) или ТРУЗИ простаты.
После этого можно будет решить – есть патология простатит или нет, назначить лечение (если
необходимо). По поводу пятнышек Вам надо было проконсультироваться у специалиста по
кожным заболеваниям - дерматолога. Удачи!


