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Заключение врача
Уважаемый Андрей! 1. Надо выяснить причину налета (инфекция? какая?). По этому поводу
необходимо сдать анализы: на ЗППП методом ПЦР-диагностики (хламидии, трихомонады,
гонококки, гарднереллы, кандиды, уреплазмы, микоплазмы и т. д.), а также посев выделений
на флору и чувствительность к антибиотикам. После получения результатов можно будет
определиться с дальнейшей тактикой. 2. По поводу преждевременной эякуляции можно
рекомендовать ведение регулярной половой жизни с постоянным партнером (поведенческая
терапия – метод стоп-старт), использование мазей, пролонгирующих (удлиняющих) половой
акт. Это любые мази, содержащие анестетики. Можно рекомендовать мазь ЭМЛА. Удачи!


