
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  ИВАН

Возраст:  36
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ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич
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Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый ИВАН! Это нормальная продолжительность полового акта. Если хотите продлить -
можно рекомендовать ведение регулярной половой жизни с постоянным партнером
(поведенческая терапия – метод стоп-старт), использование мазей, пролонгирующих
(удлиняющих) половой акт, презервативов со специальной пролонгирующей смазкой. Удачи!


