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Заключение врача
Уважаемая Ксения! Нефроптоз III степени, протекающий с нарушением оттока мочи, с часто
рецидивирующими пиелонефритами (У Вас длительно существующая температура может быть
объяснена хроническим пиелонефритом), с артериальной гипертонией (возможно, что у Вас
она присутствует - надо контролировать артериальное давление) лечится только оперативно.
Операция называется нефропексией - подшивание почки. Ваши врачи правы - чем раньше Вы
выполните эту операцию, тем раньше вернётесь к своей прежней жизни. Вы молоды, легко
перенесете оперативное вмешательство. Дело в том, что при будущей беременности, если не
сделать нефропексию, возможно возникновение различных осложнений со стороны
мочевыводящей системы. Поэтому настоятельно рекомендую прислушаться к мнению лечащих
врачей. Удачи Вам!


