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Заключение врача
Уважаемый Алекс! Через 1 месяц после лечения по поводу урогенитальной инфекции (в том
числе гарднереллы, герпес) обычно рекомендуется сдать контрольные анализы на эти виды
инфекции для контроля качества лечения. Как таковых анализов на баланопостит и уретрит не
существует. Смысл обследования заключается в идентификации инфекции, для того, чтобы
назначить адекватное антибактериальное лечение. Сдайте посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам, мазок выделений (если есть). В лечению можно добавить
только диету (исключить острые, соленые блюда, алкоголь), пить больше жидкости (чай, соки,
компоты, морсы), принимать отвары мочегонных трав (кукурузные рыльца, толокнянка).
Пишите, если будут еще вопросы. Шадёркин Игорь Аркадьевич

http://www.uroweb.ru/doctor.html

