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Заключение врача
Уважаемая Карина! Мочепузырно-влагалищные свищи как правило встречаются после
повреждений мочевого пузыря при операциях на органах малого таза (гениталии, прямая
кишка и пр.). К сожалению, эта патология лечится исключительно оперативным способом.
Существует множество различных способов закрытия образовавшихся дефектов, откуда
истекает моча. Обилие методик говорит о неудовлетворенности авторов результатами этих
операций. Очень часто встречаются рецидивы - свищ открывается вновь. Причем количество
рецидивов полностью не зависит от тщательности проведения операций. Иногда блистательно
проведенная операция может вскоре закончиться открытием свища. В Вашем случае трудно
судить о наличии или отсутствии рецидива заболевания. Незначительные выделения из
влагалища без явных признаков наличия в них мочи могут говорить, и о восстановлении
мочепузырно-влагалищного свища (в таком случае дефект стенки будет незначительный), и о
воспалительных выделениях из влагалища за счет кольпита (и др.), который часто развивается
на фоне длительно существующего свища. Совершенно неверен Ваш подход к этой проблеме. В
первую очередь мочепузырно-влагалищными свищами занимаются урологи (в идеале – это
удел урогинекологов), поэтому четко ответить на вопрос рецидива может только врач уролог
при непосредственном осмотре. Здесь необходимо специальное обследование, которое в
состоянии выполнить только уролог – цистоскопию, цистографию и др. Если свища не найдут,
то лечение необходимо продолжить у гинеколога. Заниматься гимнастикой, физическими
упражнениями, посещать бассейн, если Вам это не мешает – можно. Не закрывайтесь от
проблемы – если запустить заболевание, могут быть серьезные последствия (свищ может
остаться навсегда). Пишите, буду рад помочь.


