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Заключение врача
Уважаемая Татьяна! Разумеется, нефростома – это инородное тело, входные ворота для
инфекции, поэтому больные с нефростомой обычно получают антибиотики и уросептики,
мочегонные травы. Ежедневные перевязки, уход за нефростомой осуществляются самим
пациентом. В выписке из стационара должны были указать, необходимо производить
промывание нефростомы или нет. Пока можно периодически открывать нефростому, чтобы
моча оттекала и по ней. Я бы рекомендовал Вам проконсультироваться у уролога, который
оперировал Вашу больную, чтобы он Вам объяснил дальнейшую тактику. Пока соблюдайте
диету, принимайте мочегонные травы, уросептики (ципрофлоксацин, спарфло, нолицин). Через
1,5 месяца, если отток естественным путем будет достаточный, то нефростому удалят. Пишите,
буду рад Вам помочь.


