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Заключение врача
Уважаемый Андрей! Очень рад, что Вы снова обращаетесь к нам. Результаты проведенной
операции, судя по Вашему описанию, достаточно хорошие. В дальнейшем Вам необходимо
заняться лечением хронического цистита, а именно: периодически (1 раз в месяц) делать
общий анализ мочи, анализ мочи по Нечипоренко, посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам (однократно, потом по мере необходимости). После посева, согласно его
результатам, провести противовоспалительное лечение. Далее, для восстановления
нормального акта мочеиспускания, можно рекомендовать тренировки мочевого пузыря
(мочиться через определенное время, пытаться опорожнить мочевой пузырь полностью). Из
медикаментозных мер: внутримышечно прозерин по 1 мл 1 раз в день – 10 дней, потом
электрофорез с прозерином на низ живота. Продолжать соблюдать диету (исключить острые,
пряные блюда, маринады, алкоголь), принимать мочегонные травы. Пишите, буду рад помочь
постоянному пациенту.


