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Заключение врача
Уважаемая Татьяна! Хронический цистит – это длительно протекающее забоелвание, которое
требует тщательного обследования и этиологического (т. е. направленного на причину)
лечения. Если Вы хотите избавиться от цистита, то фитолизином и толокнянкой тут не помочь.
Вам надо сделать посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, анализ на
урогенитальную инфекцию (хламидии, уреаплазмы, микоплазмы, гарднереллы, трихомонады,
кандиды), общий анализ мочи, УЗИ (почек и мочевого пузыря), цистосокпию
(инструментальный осмотр внутренней поверхности мочевого пузыря). Т. е. надо выяснить
причину, а потом на нее воздействовать. Для этого Вам лучше обратиться к урологу по месту
жительства, возможно что потребуется проведение не только медикаментозной терапии, но и
физиолечения, инстилляций. Пишите, если остались вопросы.


