
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Лилия, 37 лет

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  20.10.2003 12:00:00

формирования заключения врача:  20.10.2003 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/620/answer/621

Москва, 2024



Заключение врача
Уважаемая Лилия! Действительно, у Вас наблюдается рост кист, но сначала нужно
дифференцировать – кисты это или расширенная лоханка, а новые две кисты необходимо
дифференцировать от расширенных чашечек. Расширение лоханки и чашечек может иногда
произойти при беременности. Но если это у Вас действительно кисты, то их размер слишком
мал для каких-либо действий. Сейчас Вам надо регулярно наблюдаться у уролога (кисты таких
размеров не требуют активных действий). При быстром росте кист и достижении ими размеров
5 и более см, их можно пунктировать под контролем УЗИ. Эта процедура проводится тонкой
иглой под местным обезболиванием, либо вообще без обезболивания (по болезненности
пункция равна уколу в ягодицу), беременность не является противопоказанием. Никаких
препаратов, замедляющих рост кисты нет. Единственное, когда кисты возникают при
воспалительных процессах – тогда проводят противовоспалительную терапию, но часто такая
терапия оказывается неэффективной. Так что я рекомендую Вам регулярно наблюдаться у
уролога. Удачи!


