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Заключение врача
Уважаемая Евгения! Хронический пиелонефрит может быть причиной повышения
артериального давления в случае развития сморщивания почки и развития ХПН (хронической
почечной недостаточности). Для уточнения диагноза, Вам необходимо обследоваться: сдать
общий анализ мочи, анализ мочи по Нечипоренко, посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам, сделать УЗИ (почек, мочевого пузыря), экскреторную урографию (внутривенно
вводится контрастный препарат, потом делается серия рентгеновских снимков),
радиоизотопное исследование почек, анализ крови на биохимию (креатинин, мочевина,
остаточный азот, общий белок, глюкоза). В развитии хронического пиелонефрита, конечно,
могла сыграть главную роль инфекция (бета-гемолитический стрептококк, который вызывает
ангину). После сдачи всех анализов обратитесь на очную консультацию уролога и нефролога.
Если в ходе обследования не будет выявлено существенных причин повышенного давления, то
обратитесь к эндокринологу (для обследования щитовидной железы). Выздоравливайте!


