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Заключение врача
Уважаемая Рина! Ваш вопрос очень сложный и неоднозначный. Поликистоз почек бывает двух
видов: аутосомно-рецессивный поликистоз почек (АРПКП) и аутосомно-доминантный (АДПКП).
Первый поликистоз является типичным заболеванием младенческого и детского возраста,
второй вид поликистоза определяется у взрослых. Часто поликистоз сочетается с
поражениями других органов (печени, поджелудочной железы, селезенки). Поражение печени
в некоторых случаях приводит к развитию синдрома портальной гипертензии. У детей с
АРПКП прогноз не слишком благоприятный – до 2-х лет выживает около 50% пациентов, и
практически у всех больных к подростковому возрасту развивается терминальная стадия
хронической почечной недостаточности. До рождения АРПКП в 50% случаев можно выявить
при УЗИ-исследовании. Что касается изучения ДНК, то это очень дорогостоящий и не всегда
доступный метод исследования. К сожалению, у меня нет данных по тому – проводится ли это
исследование у нас в России или нет. Я понимаю, что практически не ответил ни на один из
Ваших вопросов, но постараюсь помочь в следующем. Вы можете обратиться в Москве в (ул. ), в
Питере – в Военно-Медицинскую академию, кафедра урологии, либо обратиться в город Ростов-
на-Дону в Ростовский Государственный Медицинский университет на кафедру урологии, зав.
кафедрой урологии профессор Коган Михаил Иосифович (пер. Нахичеванский 29, РостГМУ, e-
mai (Коган Михаил Иосифович): dept_kogan@mail.ru, e-mail (Белоусов Игорь Иванович):
belrost_dept@mail.ru). Можете при обращении сослаться на информацию с нашего сайта
UroWeb.ru. Удачи Вам!


