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Заключение врача
Уважаемый Семен! В таком возрасте, как у Вашего отца, грыжи возникают из-за слабости
апоневроза. Что касается консервативных методов лечения (т.е. неоперативных), то их нет,
единственное – ношение бандажа, но это не лечение, а способ немного облегчить своё
состояние. К сожалению, после операций грыжесечения иногда бывают рецидивы, причем
количество рецидивов не зависит ни от квалификации хирурга, ни от способа оперативного
вмешательства (рецидивы грыж бывают даже у мэтров хирургии). Это зависит от особенностей
организма пациента. Если грыжа сильно беспокоит, то её лучше прооперировать в плановом
порядке, а не ждать, когда она ущемится.


