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Заключение врача
Уважаемая Юля! Действительно, хронический цистит – это головная боль и пациента, и
лечащего врача, т. к. на первом этапе стоит выяснение причины цистита, а потом уже лечение.
Хронический цистит – это длительно протекающее заболевание, требующее очень упорного
лечения. Это заболевание характеризуется воспалением слизистой оболочки мочевого пузыря,
его шейки (так называемый, шеечный цистит), интерстиция (интерстициальный цистит).
Обострение этого заболевания происходят после переохлаждения, после перенесенных
простудных заболеваний, стрессов, переутомления, в общем, во всех ситуациях, когда
происходит снижение защитных функций организма. Обязательно должны быть обследованы
гениталии. Уточните симптомы, которые Вы испытываете при обострениях, результаты
анализов. Буду рад по возможности помочь Вам.


