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Заключение врача
Уважаемый Денис! Преждевременная эякуляция может быть симптомом некоторых
урологических заболеваний: воспаление предстательной железы (простатит), воспаление
задней уретры и семенного бугорка, воспаление семенных пузырьков и т.д. Но для того, чтобы
назначить лечение надо знать, каким микроорганизмом вызван воспалительный процесс. Для
этого Вам необходимо обследоваться: на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики
(хламидии, трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды), сдать общий
анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, сделать УЗИ почек,
мочевого пузыря, предстательной железы с определением количества остаточной мочи,
органов мошонки. Возможно, что надо будет сделать уретроцистоскопию (визуальный осмотр
внутренней поверхности уретры и мочевого пузыря). Также необходимо знать: как давно это
появилось, как развивалось (постепенно или резко), есть ли боли, рези при мочеиспускании,
другие жалобы. Также преждевременная эякуляция может встречаться при сильном половом
влечении, при сильной половой конституции, после длительного воздержания. В этом случае
можно рекомендовать ведение регулярной половой жизни с постоянным партнером,
использование мазей, пролонгирующих (удлиняющих) половой акт. Если у Вас половой акт
длится 3-7 минут, то это норма! Преждевременная эякуляция заключается несколько в других
параметрах. Удачи Вам!


