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Заключение врача
Уважаемый Евгений! Кандидоз относится к урогенитальной инфекции, т. е. к инфекции
мочеполовых путей, которая передается половым путем. Вызывается грибком рода Candida. В
организме вызывает воспалительные заболевания мочеполовых путей (воспаление
предстательной железы, мочеиспускательного канала, мочевого пузыря и т. д.). Лечение
должно проводиться одновременно обоим половым партнерам, иначе оно будет
неэффективным. К сожалению, виртуально лечение урогенитальной инфекции я не провожу.
Лечение любой инфекции, любого воспалительного процесса необходимо проводить только
после очного приема (осмотр, обследование, оценка результатов анализов). Наряду с основным
лечением необходимо соблюдать диету (исключить острые, пряные блюда, маринады,
алкоголь), принимать мочегонные травы (кукурузные рыльца, толокнянку, лист брусники),
витамины (любые). Обязательно обратитесь на очный прием к урологу для проведения
лечения!


