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Заключение врача
Уважаемый(ая) перс! Если нет инфекционного начала, то жжение и рези при мочеиспускании
могут быть вызваны повышенным выделением солей в результате обменных нарушений в
организме, нарушении диеты (например, после приема соленой, острой пищи, алкоголя).
Поэтому рекомендуется обильное питье (чай, соки, компоты, морсы), диета (с ограничением
острых, пряных, соленых блюд, алкоголя), прием отваров мочегонных трав (кукурузные
рыльца, брусника, толокнянка). Удачи!


