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Заключение врача
Здравствуйте, уважаемый Сергей! По результатам Вашей спермограммы можно сделать вывод:
количество сперматозоидов в 1 мл значительно снижено (олигоспермия 2 степени),
большинство сперматозоидов не обладают подвижностью (астенозооспермия, в норме не более
30%), сперматозоиды имеют аномалии развития головки. Все это неблагоприятно для зачатия.
Вам необходимо выяснить причину нарушения функции половых желез. Для этого надо
провести тщательное обследование – предстательной железы, эндокринной функции гипофиз-
гипоталамус-яичко, провести биопсию яичка. После этого можно определиться с назначением
лечения. Как правило, такие нарушения лечатся консервативно (медикаментами), которые
подбираются строго индивидуально в зависимости от нарушений. Что касается искусственной
инсеминации (или ЭКО-экстракорпорального оплодотворения), то, конечно, вероятность
зачатия есть. У нас в России во многих крупных городах есть Центры планирования семьи (или
Центры репродукции человека), которые непосредственно занимаются этими проблемами.
Пишите, если будут еще вопросы.


