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Заключение врача
Уважаемый Владимир! Доброкачественная гиперплазия предстательной железы - это
доброкачественная опухоль предстательной железы, которая развивается из парауретральных
желез. Необходимо знать степень нарушения оттока мочи, жалобы (вялая, прерывистая струя
мочи, необходимость натуживания при мочеиспускании, задержка начала мочеиспускания,
длительность самого процесса мочеиспускания, ночное мочеиспускание и т. д.). Одного
пальцевого ректального осмотра недостаточно для установления диагноза. Вам необходимо
сделать УЗИ (почек, мочевого пузыря с определением количества остаточной мочи,
предстательной железы), можно сделать ТРУЗИ (трансректальное УЗИ), анализ крови на PSA
(простатспецифический антиген – маркер на злокачественность процесса), общий анализ
мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам. Есть консервативные методы
ведения больных с гиперплазией простаты (применение альфа-адреноблокаторов – Кардура,
как в Вашем случае). Но если сильно выражена инфравезикальная обструкция (т. е. отток мочи
из мочевого пузыря), если большое количество остаточной мочи, то тогда показано
оперативное лечение. На качество эрекции аденома простаты не влияет. Ухудшение эрекции
может быть связано с сосудистыми проблемами, гипертонической болезнью, и т.д. Можете
обратиться к специалистам урологам (Москва) для очной консультации, предварительно
запишитесь по телефону "горячей линии" 8(905)74-32-833. С уважением.


