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Заключение врача
Уважаемый Сергей! Массаж простаты – это такая же лечебная манипуляция, процедура, как и
все другие. Самостоятельно проводить его не следует. Во-первых, самому себе невозможно
полноценно сделать массаж. Во-вторых, надо знать, КАК его делать. В-третьих, массаж
простаты должен делать только врач уролог. С уважением.


