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Заключение врача
Уважаемая Ольга! Если у Вас нет хронической почечной недостаточности, отеков, то нет
необходимости так строго ограничивать содержание соли в пище. Ограничение соли в пище
при хроническом пиелонефрите предусматривается только во время обострения, либо при
калькулезном пиелонефрите, и то, не полностью исключить, а ограничить в разумных
пределах. Так что можете подсолить пищу как обычно, приятного аппетита!


