
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Василий

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  08.11.2003 12:00:00

формирования заключения врача:  08.11.2003 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/808/answer/809

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Василий! Возможно, что у Вас существует скрыто протекающее заболевание
почек, которое имеет тенденцию к обострениям после приема алкоголя. Любой алкоголь (даже
легкий) играет роль провокации (раньше урологи рекомендовали перед сдачей анализов
накануне выпить пива и поесть соленой рыбы). Рекомендовать можно обследование: сдать
общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, общий анализ
крови, биохимию крови (креатинин, остаточный азот, мочевина, общий белок); обследоваться
на урогенитальную инфекцию (хламидии, уреаплазмы, гарднереллы, трихомонады, кандиды,
микоплазмы); сделать УЗИ почек, мочевого пузыря, предстательной железы с определением
количества остаточной мочи, проконсультироваться у невролога (по поводу поясничного
остеохондроза). Также нужно уточнить – есть ли ещё какие-либо симптомы (боли и резь при
мочеиспускании, ночное мочеиспускание, боли внизу живота, промежности) и т. д. Сейчас Вам
можно посоветовать воздержаться от приема алкоголя и заняться обследованием. При
сообщении мне результатов буду рад помочь и определиться с дальнейшей тактикой.


