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Заключение врача
Уважаемый Aleksandr! 1. Это действительно может быть паховая грыжа, расширение пахового
канала, мышечные боли. Проконсультируйтесь у хирурга. 2. Массаж простаты выполняется
сторого по показаниям и только урологом. Такую процедуру, выполненную дома, назвать
массажем простаты уже нельзя. 3. Столько , сколько позволяет здоровье. Мастурбировать
можно. Удачи!


