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Заключение врача

Уважаемая Анастасия! Недержание мочи у женщин может быть трех основных типов:
гиперактивный мочевой пузырь, стрессовое недержание мочи (или еще оно называется
недержание мочи при напряжении), и смешанное недержание.

В Вашем случае необходимо знать: сколько раз в день Вы мочитесь, сколько в мл за один раз,
сколько жидкости выпиваете за сутки, встаете ли мочиться ночью, есть ли недержание при
смехе, кашле, чихании, быстрой ходьбе, подъеме тяжестей, возникают ли неудержимые
позывы, при которых происходит эпизод недержания.

Для проведения урологического осмотра, обследования и лечения Вы можете обратиться в на
очный прием к специалистам урологам (Москва), все организационные вопросы решите по
телефону 8(905)74-32-833.

Удачи.

http://03uro.ru/uropedia/urinary-incontinence-in-women

