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Заключение врача
Уважаемая Татьяна! Поликистоз почек характеризуется наличием большого количества кист
различного размера, располагающихся в паренхиме почек. Консервативных способов лечения,
увы, не существует. Единственно, что можно рекомендовать – это пункционное удаление кист
размерами 50 мм и более. Это малоинвазивная процедура, тонкой иглой производится пункция
кисты под УЗИ-контролем. По степени болезненности она приближается к обычной
внутримышечной инъекции. Если кисты все малого размера, то необходимо просто наблюдение
и лечение осложнений (пиелонефритов, хронической почечной недостаточности). С
уважением.


