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Заключение врача

Уважаемая Елена!

1. Стафилококк должен находится в клинически значимой концентрации (по результатам
посева мочи на флору), т. е. более 10 в 3 степени КОЕ/мл.

2. Чтобы избавиться от цистита, надо устранить его причину - инфекцию.

3. Профилактика: провернные и здоровый постоянный половой партнер, соблюдение личной
гигиены, санация очагов хронической инфекции в организме, исключение переохлаждения.

Удачи.

 


