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Заключение врача
Уважаемая Татьяна! Кроме лечения необходимо выяснить причину – возможно, это аномалия
развития мочевыводящих путей, при которой риск развития воспалительного процесса в
мочевыводящих путях выше. Либо инфекция мочевыводящих путей, которая не поддается
элиминации. Вашему ребенку необходимо сделать посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам как в период ремиссии, так и в период обострения. После этого можно
определиться с лечением (в период обострения и профилактическим). Диету, конечно,
необходимо соблюдать – исключить острые, пряные, соленые блюда, маринады. Пища должна
быть достаточно калорийной, витаминизированной. Необходимо также обильное питье – чай,
соки, компоты, морсы и т. д. (исключить газированные напитки). С уважением.


