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Заключение врача
Уважаемый Анатолий! При воздержании от половой жизни ночные семяизвержения
(поллюции) – это норма, это механизм естественного сброса семени, предусмотренный
природой. Что касается ночных мастурбаций, то я также впервые о таком слышу. Но в жизни
возможно все. Рекомендовать можно только регулярную половую жизнь, возможно, что в
первое время даже более интенсивную, чем обычно. Удачи!


