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Заключение врача
Уважаемый Юрий! Причина эректильной дисфункции может быть как органического (т. е.
связанного с заболеванием того или иного органа) происхождения, так и психогенного.
Большую роль в возникновении нарушений эрекции играет сосудистая патология, эндокринная
патология (сахарный диабет и др.). Думаю, что у Вас проблема психогенного характера,
возможно, связана с усталостью, стрессом. Вы сможете попробовать сделать некоторый
перерыв в интимных отношениях, отвлечься (больше воздуха, отдыха, спорта и т. д.), можете
заняться лечебным петтингом (когда дозволены все ласки, а сам половой акт исключен).
Также можете попробовать, так называемый, Виагра-тест. Примите 50 мг Виагры (1 таблетка)
и посмотрите, как пройдет половой акт, насколько удачно. Можете некоторое время
принимать Виагру, потом вполне сможете обходиться без нее. С уважением.


