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Заключение врача
Уважаемая Екатерина! Показатели уровня шлаков в крови (т. е. показатели функции почек) – в
пределах нормы. По результатам одного анализа решать такую важную проблему, как
беременность, ни в коем случае нельзя. Необходимо в комплексе оценить функцию почек,
локализацию камней, их размеры, наличие или отсутствие нарушения уродинамики и т. д. При
беременности существует ряд физиологических изменений, которые не самым лучшим
образом влияют на организмы матери и ребенка. Дело в том, что гормоны, продуцируемые в
период беременности, вызывают расширение и снижение тонуса (атонию) мочеточников;
позже беременная матка растет, отклоняется немного вправо, сдавливая правый мочеточник.
Все это ведет к нарушению оттока мочи (т. е. расширению лоханок), активизации патогенной
флоры, и, соответственно, имеет самые неблагоприятные последствия для матери и ребенка.
Поэтому, такое большое значение имеет тщательное обследование и наблюдение у уролога во
время всей беременности. Пишите, если будут еще вопросы.


