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Заключение врача
Уважаемая Лена! И цистит, и генитальный герпес – это инфекционные заболевания, т. е.
вызываемые микроорганизмами (микробами и вирусами). Лечение только травами будет
неэффективно, оно носит только вспомогательный характер. Основное лечение заключается в
применении антибактериальных, противовирусных препаратов. При беременности травы
применять можно, только периодически. Из наиболее часто рекомендуемых трав можно
назвать кукурузные рыьца, толокнянка, лист брусники, хвощ полевой, почки березовые.
Пишите, если будут еще вопросы.


