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Заключение врача
Уважаемая Юлия! Вам необходимо повторить посев мочи на флору, т. к. по анализу мочи
бактерии все-таки есть, и сдать анализ мочи по Нечипоренко. Количество лейкоцитов – чуть
выше нормы, т. е. имеет место какой-то воспалительный процесс, вероятнее всего или в уретре,
или в мочевом пузыре. После посева надо будет провести антибактериальную терапию. А пока
соблюдайте диету (исключить острое, соленое, алкоголь), пейте отвары мочегонных трав
(кукурузные рыльца по 1/3 стакана 3 раза в день) в течение 2-3 недель, пейте больше жидкости
(чай, соки, компоты). Удачи!


