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YBaxaeMruiv Anekcei! [ MIPOAJIEHUS II0JI0OBOTO aKTa CaMOCTOSITEJIbHO MOXKETE:

1. BeguTe perynsipHyio IOJIOBYIO XKU3Hb C IIOCTOSSHHEIM 300POBLIM ITOJIOBHIM ITAPTHEPOM.
2. [IpumeHsNTE IPUEeMBl TOBEIEHYECKOU Tepaluy - METOM CTOIM-CTapT.

3. Ucnonp3yiiTe Ma3y, NPOJIOHTUPYIOIIKE (YOIUHSOLIKE) 1I0JIOBOU aKT.

4. TIpe3epBaTUBHI CO CIIELMAIbHOMN IIPOJIOHTUPYIOIIEX CMa3KO.

OTtuM BrI mpexmeBpeMeHHOe CMesiu3BepKeHNe He BRIJIEUUTE, HO YMEHBIIUTb €r0 MOXKHO.
TabneTku Ha3HAYAIOTCS TOTBKO Ha OYHOM IPHEMe YPOJIora.

Ynauu.



