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Заключение врача
Уважаемая Елена! Оперативное лечение при нефроптозе показано в случае нарушения оттока
мочи, т. е. когда развивается гидронефроз (расширение почечной лоханки); в случае
непрерывно-рецидивирующих пиелонефритов, в случае постоянно выраженного болевого
синдрома. Если у Вас есть вышеперечисленные симптомы, то операцию лучше сделать. В
противном случае, можно рекомендовать поведенческую терапию (бандаж, специальный
комплекс физических упражнений). Пишите, если будут еще вопросы.


