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Заключение врача

Уважаемая Валентина!

1. Вы описываете боли в поясничной области, которые, скорее всего, не связаны с
урологической патологией. Для исключения последней достаточно выполнить общий анализ
мочи и УЗИ почек. Если все в норме - надо будет выполнить рентгеновские снимки
поясничного отдела позвоночника и показаться неврологу (на предмет патологии
позвоночника - остеохондроз).

2. По поводу недержания мочи нужно выполнить КУДИ - комплексное уродинамическое
исследование. Вероятнее всего, имеет место стрессовое недержание мочи, которое связано с
опущением передней стенки влагалища и мочевого пузыря после родов.

3. В Беларуси можете обратиться к урологу первой категории Лелюку Валерию Юрьевичу,
который работает в Минской области,  п. Лесной, Минская областная клиническая больница.
Контактный телефон 8 10 375 017 265 21 88, электронная почта  drluk@tut.by. При обращении
можете сослаться на меня лично.

Удачи.
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