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Заключение врача

Уважаемая Ирина!

1. Лечение острого пиелонефрита может быть вполне успешным до полного выздоровления.
После выздоровления ребенок должен стоять на учете детского уролога (нефролога) 1 год,
периодически сдавать анализы крови и мочи.

2. Чтобы избежать хронизации процесса и развития хронического пиелонефрита: соблюдение
гигиены (подмывать ребенка после дефекации спереди назад), избегать переохлаждений, но и
не кутать ребенка, закалять, своевременно санировать очаги хронической инфекции (зубы -
когда вырастут, миндалины).

3. Если повторится эпизод пиелонефрита - это повод серьезно обследовать ребенка у уролога.

Удачи.


