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Заключение врача
Уважаемый Никита! Фимоз может иметь место в любом возрасте. Фимоз - сужение крайней
плоти, в результате чего невозможно обнажить головку полового члена. проверьте сами - если
головка не открывается при сдвигании крайней плоти кзади, и ребенок испытывает боль или
дискомфорт при этом, то, вероятно, фимоз есть. По данным разных авторов насчет сроков
разрешения фимоза (т. е. самопроизвольного открытия головки полового члена) приводятся
весьма противоречивые данные – от года до периода полового созревания. Виртуально эту
проблему решить трудно, необходим непосредственный осмотр, все решается индивидуально.
Если крайняя плоть узкая и длинная («хоботок»), то вряд ли такой фимоз разрешится сам, т. е.
потребуется хирургическое вмешательство. Если проблема заключается в наличии синехий
(тонких сращений между головкой полового члена и крайней плотью), то он может
разрешиться консервативно. В таком случае необходимо делать теплые ванночки с
марганцовкой слабо-розового цвета, несколько оттягивая крайнюю плоть (не насильно! не
форсируя!), т. е. помогать открыванию головки. Все вопросы можно разрешить только на очной
консультации. Обратитесь к детскому урологу по месту жительства, если будут вопросы –
пишите. Удачи.


